
  

 

 

 

 
 
 
AAA Ofrece Consejos Fáciles Para  Conservar Gasolina y 
Mejorar el Millaje de Su Auto 
 
A pesar de los altos precios de la gasolina, existen medidas simples que usted puede 
tomar para mejorar el consumo de combustible sin importar qué clase de vehículo 
maneje.  Estos consejos lo ayudarán a gastar menos en gasolina y así tener más dinero 
para disfrutar con la familia. 
 

• Caminar, ir en bicicleta, tomar el autobús, o viajar en grupo cuando 
sea posible o compre por correo. Piense afuera del auto. Piense en 
maneras alternativas de ir desde el punto A al punto B: Busque la manera 
de estar fuera del auto y alejado de la estación de gasolina. 

• Disminuye la velocidad y ahorre. Puede mejorar su millaje alrededor de 
un 15 por ciento si conduce a 55 mph en vez de 65 mph. El rendimiento 
óptimo se obtiene a 45 mph. 

• Combine sus mandados en un sólo viaje. Consolide sus viajes a 
destinos que están cerca el uno del otro. De esta manera, no sólo 
conservará gasolina, sino que también reducirá el desgaste de su auto. 

• Mantenga su vehículo limpio. Aunque usted no lo crea, esa capa de 
suciedad en el exterior crea resistencia, que en largas distancias daña el 
conteo de millas por galón. 

• Conduzca su auto con inteligencia y manténgalo apropiadamente. La 
manera en que conduce y mantiene su auto puede hacer una gran 
diferencia en el millaje. 

• No apriete fuertemente el freno ni el acelerador. Evite los arranques 
rápidos y repentinos, acelerando gradualmente siempre y cuando sea 
posible. Además, anticipe las paradas para evitar usar el freno 
repentinamente. 

• Evite marchar en vacío durante largos períodos. Apague el motor si 
anticipa esperar mucho tiempo. En vez de hacer cola en la ventanilla de 
servicio para autos, estacione el auto y entre al lugar. Dejar el auto 
encendido consume más gasolina que volver a prender el motor.  

• Evite cargar cosas innecesarias en el baúl. El peso adicional reduce el 
millaje. Además, reduzca la resistencia al colocar carga dentro del auto o 
del baúl, en vez de usar el portaequipajes en el techo del auto. 

• Mantenga los neumáticos propiamente inflados y alineados como 
debe ser. Puede mejorar su millaje al alinear periódicamente los 
neumáticos y al mantenerlos inflados a la presión máxima recomendada. 

 
AAA, como la mayor organización de monitoreo y viajes de placer de América del Norte, 
ofrece a sus cerca de 51 millones de miembros servicios relacionados con viajes, 
seguros, finanzas y automotores. Desde su fundación en 1902, la AAA una organización 
sin ánimo de lucro y contribuyente en su totalidad, es líder y defensora de la seguridad y 
protección de todos los viajeros. Inscríbase hoy y obtenga servicio de asistencia vial, 
una gran variedad de seguros y descuentos para en viajes y compras.  Para más 
información visite http://www.AAA.com/espanol  o llame gratis al 1-866-487-0222.  
 
Si desea obtener más información sobre los precios actuales de combustible, visite el 
www.galgadegasolina.com. 
 


